Warum luften und heizen?
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Mitbewohner, Haustiere und Zimmerpflanzen Auch beim Kochen, Duschen, Spulen
produzieren jeden Tag Feuchtigkeit. und Geschirrspllen wird Wasserdampf
freigesetzt.
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Die LUffung bringt frische Luft und entfernt
feuchte Luft und schmutzige Substanzen.

Bellftung verhindert Schimmel, beschlagene
Scheiben, Hausstaubmilben und ist gut fur die
Gesundheit.
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Das Erwarmen feuchter Luft verbraucht mehr
Energie. Durch das Luffen wird die Luff weniger
feucht und Sie sparen Geld.

Der ideale Temperaturausgleich. nachts
mindestens 15 Grad / 19 Grad am Tag.
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Wie beuge ich Schimmel vor?
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Sorgen Sie immer fur frische Luft in Ihrem Zuhause und Kochen Sie mit dem Deckel auf der Pfanne, 6ffnen Sie
lassen Sie die Dienstpl&ne immer offen. Sorgen Sie fUr eine das Fenster und schalten Sie den Dunstabzug ein.
angenehme Temperatur in lhrem Zuhause. Trocknen Sie die Wasche, wenn moglich drauBen.
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Sie mussen eine Pilzstelle selost reinigen. Dies kann mit
einem Tuch mit einem Alkoholgehalt von mindestens
60% erfolgen. Nach 2 Tagen wiederholen.

Stellen Sie die mechanische Beluftung beim Kochen
oder Duschen auf die héchste Stufe ein oder 6ffnen
Sie ein Fenster.

5cm
Stellen Sie Mobel ca. 5 cm von der Wand entfernt. Dies

verhindert Feuchtigkeitsansammlungen, da gentgend
Luft durch sie strémen kann.

Reinigen Sie regelmdaBig Gitter, Absaugstellen
und Filter der Dunstabzugshaube.
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